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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\

B> L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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DURACION
0545 horas

MODALIDAD
O0Online

CREDITO
05 ECTS

CENTRO DE FORMACION:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Doble Titulacién: - TITULACION de haber superado la FORMACION NO FORMAL que le
Acredita las Unidades de Competencia recogidas en el Certificado de Profesionalidad
AFDP0209 Socorrismo en Espacios Acudticos Naturales, regulada en el Real Decreto
711/2011, de 20 de mayo, del cual toma como referencia la Cualificaciéon Profesional
AFD096_2 Socorrismo en Instalaciones Acuaticas (R.D. 1521/2007, de 16 de noviembre).
Titulacién Profesional Expedida por EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL y Acreditada por la
FEDERACION ESPANOLA DE FITNESS (FEF) a la que va a poder acceder como Federado
recibiendo el correspondiente Carnet Profesional ademas una vez finalizada la formacion, el
alumno pasara a formar parte del Registro Espanol de Profesionales del Ejercicio (ESREPs)
que recoge a los profesionales del ejercicio, estableciendo un ESTANDAR DE CALIDAD y un
REGISTRO PROFESIONAL para garantizar un asesoramiento seguro y efectivo de los clientes
usuarios de instalaciones fitness por PROFESIONALES CUALIFICADOS.- Titulaciéon
Universitaria de Técnicas de Socorrismo y Reanimacién con 5 Créditos Universitarios ECTS.
Formacion Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposicién de la
Administracién Pablica. De acuerdo a la Instruccion de 22 de marzo de 2022, por la que se
determinan los criterios de admision de la formacién aportada por las personas solicitantes
de participacién en el procedimiento de evaluacién y acreditacién de competencias
profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vias no formales de formacién.
EUROINNOVA FORMACION S.L. es una entidad participante del fichero de entidades del
Sepe, Ministerio de Trabajo y Economia Social.

www.euroinnova.edu.es
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibirad por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacion que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional
para la Formacion a Distancia de la UNESCO).

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa
de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccion General Firma del Alumno/

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR j§] AENOR %
www.euroinnova.edu.es :
s | e T )
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DESCRIPCION

En la actualidad, en el mundo de las actividades fisicas y deportivas, es muy importante
conocer el socorrismo en espacios acuaticos naturales. Por ello, con el presente curso se
trata de aportar los conocimientos necesarios para la prevencién de accidentes y rescate de
accidentados en espacios acuaticos naturales, la natacién y los primeros auxilios.

OBJETIVOS

Ejecutar técnicas especificas de natacion con eficacia y seguridad

¢ Prevenir accidentes o situaciones de emergencia en espacios acuaticos naturales.
Rescatar a personas en caso de accidente o situacién de emergencia en espacios
acuadticos naturales.

Asistir como primer interviniente en caso de accidente o situacién de emergencia.
Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para desarrollar las actuaciones
basicas en primeros auxilios.

Reconocer las situaciones de riesgo y emergencia y adoptar las medidas de prevencién
y proteccién mas adecuadas en cada caso.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este curso esta dirigido a todas aquellas personas que se dedican al mundo de las
actividades fisicas y deportivas, mas concretamente al socorrismo en espacios acuaticos
naturales, en el drea profesional de la prevencién y recuperacién y que pretendan obtener
conocimientos relacionados con la prevencién de accidentes y rescate de accidentados en
espacios acudticos naturales, la nataciéon y los primeros auxilios.

PARA QUE TE PREPARA

La presente formacién se ajusta al itinerario formativo del Certificado de Profesionalidad
AFDP0209 Socorrismo en Espacios Acuaticos Naturales certificando el haber superado las
distintas Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditacién de las

' AENOR J| AENOR ..
www.euroinnova.edu.es {IQNET
(oo | [omr | * LTD
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Competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formacién
no formal, via por la que va a optar a la obtencién del correspondiente Certificado de
Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas
Comunidades Auténomas, asi como el propio Ministerio de Trabajo ( Real Decreto
1224/2009 de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia
laboral). Ademas de formar en las nociones basicas relacionadas con los primeros auxilios, asi
como instruir a los alumnos en las actuaciones basicas ante las principales contingencias
sanitarias en el mundo laboral.

SALIDAS LABORALES

Desarrolla su actividad profesional tanto en el sector publico como en el privado, dedicado a
la prevencion, vigilancia y rescate en espacios acudtico naturales (playas maritimas y fluviales
rios, lagos y embalses, entre otros); ayuntamientos (equipos de rescate y socorrismoy
Unidades de Intervencién Acudtica); empresas de servicios deportivos en espacios acuaticos
naturales; empresas de turismo en espacios acuaticos naturales y puertos deportivos, clubes
y federaciones con actividad en el medio acuatico.

' AENOR J| AENOR ..
www.euroinnova.edu.es {IQNET
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e Manual teérico: UF0907 Habilidades y
Destrezas Basicas en el Medio Acudtico

e Manual tedrico: UF0908 Técnicas Especificas
de Nado en el Medio Acuatico

e Manual teérico: MF0272_2 Primeros Auxilios

e Manual teérico: UF1500 Extracciény
Traslado de Accidentados en Espacios
Acuaticos Naturales

¢ Manual teérico: MF1082_2 Prevencion de
Accidentes en Espacios Acudticos Naturales

¢ Manual tedrico: UF1499 Técnicas de Nado y
Condicién Fisica en el Rescate de Accidentes * Envio de material didéctico solamente en Espafa.
en Espacios Acuaticos Naturales

s
11 Titulo del Curso

l‘e

¢ Manual teérico: Técnicas de Socorrismo y
Reanimacion

¢ Paquete SCORM: Técnicas de Socorrismo y
Reanimacion

e Paquete SCORM: UF0907 Habilidades y
Destrezas Basicas en el Medio Acuético

¢ Paquete SCORM: UF0908 Técnicas
Especificas de Nado en el Medio Acudtico

e Paquete SCORM: MF0272_2 Primeros
Auxilios

¢ Paquete SCORM: UF1499 Técnicas de Nadoy
Condicién Fisica en el Rescate de Accidentes
en Espacios Acuaticos Naturales

e Paquete SCORM: UF1500 Extracciény
Traslado de Accidentados en Espacios
Acuaticos Naturales

¢ Paquete SCORM: MF1082_2 Prevencién de
Accidentes en Espacios Acuaticos Naturales

AENOR || AENOR [IEEac2
GesTIOn GesTION 3
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

AENOR | AENOR [t
www.euroinnova.edu.es {1QNET
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
—

"X UCAM ¢ v UCAV

Z
| UNIVERSIDAD 2 1}
Y CATOLICA DE MURCIA ) _ WWW.uCaVila.eS

WA, UNIVERSIDAD H
|Im 4 udima
Universidad Europea Q E B R I]A UNNERSIAD A DiTANCIA

Miguel de Cervantes

utc &£@ ™N.oTus UANE UTEG::..

Universidad Tres Culturas

SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL

@“ W UDAVINCI @ ecampus

* * %
m&’m G FONDO —
1 | S Junta SOCIAL AENO
.’ Tinion Europea de Andalucla EUROPEO Asociacitn de Proveedores de e-Learming
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Programa Formativo

MODULO 1. MF0269_2 NATACION

UNIDAD FORMATIVA 1. UF0907 HABILIDADES Y DESTREZAS BASICAS EN EL
MEDIO ACUATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. ADAPTACION AL MEDIO ACUATICO. EJECUCION DE HABILIDADES Y
DESTREZAS BASICAS.

La respiracion y las apneas.
La flotacioén.

La propulsién.

La entrada al agua.

Los giros en el agua.

mhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 2. DOMINIO DEL MEDIO ACUATICO. EJECUCION DE HABILIDADES Y
DESTREZAS BASICAS COMBINADAS.

1. Desplazamientos:

UNIDAD FORMATIVA 2. UF0908 TECNICAS ESPECIFICAS DE NADO EN EL
MEDIO ACUATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. DOMINIO DE LOS ESTILOS DE NADO VENTRALES.

1. Elestilo crol, conocimiento, ejercicios de asimilacién y ejecucién practica.
2. El estilo braza, conocimiento, ejercicios de asimilacién y ejecucion practica.
3. El estilo mariposa, conocimiento, ejercicios de asimilaciéon y ejecucién practica.

UNIDAD DIDACTICA 2. DOMINIO DE LOS ESTILOS DE NADO DORSALES.

1. El estilo espalda, conocimiento, ejercicios de asimilacion y ejecucién practica.
UNIDAD DIDACTICA 3. VIRAJES EN LAS COMPETICIONES DE NATACION.

1. Virajesy ejes de giro, conocimiento, ejercicios de aplicacion y ejecucién practica.

2. Fases en la ejecucién de los virajes, conocimiento, ejercicios de aplicacién y ejecucion

practica.

UNIDAD DIDACTICA 4. APLICACION PRACTICA DE LOS ESTILOS DE NADO.

1. Para el desarrollo de la resistencia de nado requerida.
2. Para el desarrollo de la velocidad de nado requerida.

www.euroinnova.edu.es
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MODULO 2. MF1082_2 PREVENCION DE ACCIDENTES EN
ESPACIOS ACUATICOS NATURALES

UNIDAD DIDACTICA 1. SOCORRISMO ACUATICO BASICO.

1. Fundamentos.
2. El perfil profesional del socorrista.
3. El equipamiento y lugar de trabajo.

UNIDAD DIDACTICA 2. LEGISLACION ESPECIFICA Y RELACIONADA CON EL SOCORRISMO EN
ESPACIOS ACUATICOS NATURALES.

1. Leyes y normativas relacionadas con la seguridad en espacios acuadticos naturales.
2. Barreras arquitectonicas:
3. Organizacién del socorrismo en espacios naturales, recursos humanos y materiales en:

UNIDAD DIDACTICA 3. VIGILANCIA Y PREVENCION DE ACCIDENTES EN ESPACIOS
ACUATICOS NATURALES.

Prevencion de accidentes en espacios acuaticos naturales.
La vigilancia en los espacios acudticos naturales.

Riesgos laborales.

Protocolos de actuacién y planes de emergencia.

PN =

UNIDAD DIDACTICA 4. COMUNICACION APLICADA A LA PREVENCION DE RIESGOS.

1. Habilidades sociales del socorrista.
2. Técnicas de comunicacion.
3. Fundamentos de psicologia y sociologia aplicados.

UNIDAD DIDACTICA 5. FACTORES AMBIENTALES, INFLUENCIA EN LA INTERVENCION DEL
SOCORRISTA EN ESPACIOS ACUATICOS NATURALES.

1. Tipos de espacios y caracteristicas.

2. Factores atmosféricos.

3. Factores que afectan al medio acuatico.
4. Factores humanos.

MODULO 3. MF1083_2 RESCATE DE ACCIDENTADOS EN
ESPACIOS ACUATICOS NATURALES

UNIDAD FORMATIVA 1. UF1499 TECNICAS DE NADO Y CONDICION FiSICA EN
EL RESCATE DE ACCIDENTADOS EN ESPACIOS ACUATICOS NATURALES

UNIDAD DIDACTICA 1. BUCEO BASICO.

1. Nociones fisicas aplicadas al buceo.

www.euroinnova.edu.es
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2. Buceo con equipo subacuatico sencillo: aletas, gafas y tubo.
3. Modificaciones de la visién.

UNIDAD DIDACTICA 2. APLICACION DE LAS TECNICAS DE ENTRADA AL AGUA Y DE
APROXIMACION AL ACCIDENTADO.

Sin material.

Con material.

Desde la orilla.

Desde embarcaciones.

La ropa en el salvamento.

Los estilos de nado adaptados al salvamento en el medio natural.

oukwn-=

UNIDAD DIDACTICA 3. ACONDICIONAMIENTO FiSICO DEL SOCORRISTA.

El entrenamiento en el medio acuatico.

Principios generales del entrenamiento.

Capacidades fisicas (condicionales y coordinativas).

Medios, métodos y control del entrenamiento de las capacidades fisicas en el
Salvamento y Socorrismo.

Entrenamiento especifico de los sistemas de traslado en salvamento acuético.
Métodos, medios y control/evaluacion.

7. Principios basicos de la programacién de la condicién fisica general y especifica del
socorrista.

HwwnN =
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UNIDAD FORMATIVA 2. UF1500 EXTRACCION Y TRASLADO DE
ACCIDENTADOS EN ESPACIOS ACUATICOS NATURALES

UNIDAD DIDACTICA 1. INTERVENCION EN EL SOCORRISMO ACUATICO.

Caracteristicas del agua y consideraciones relativas a ropa y calzado.
Organizacion del salvamento y socorrismo.

La percepcion del problema: elementos esenciales en la percepcion.
El analisis de la situacién.

La toma de decisiones.

Ejecucion de las acciones de rescate.

ouhkhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE RESCATE EN ESPACIOS ACUATICOS NATURALES.

De localizacién, puntos de referencia y composiciéon de lugar.

La utilizacion del material como medio auxiliar de rescate acuatico.
Técnicas de aproximacién al accidentado.

Técnicas de aproximacién con material de salvamento.

Técnicas de toma de contacto, control y valoracién de la victima.
Técnicas de traslado de accidentados.

Técnicas de extraccion del accidentado.

El accidentado con lesién medular o politraumatizado.

La evacuacion del accidentado.

WO N A WN =
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10. Técnicas de reanimacion en el medio acuatico.

UNIDAD DIDACTICA 3. MANIOBRAS, TAREAS Y TECNICAS ESPECIFICAS EN LOS DIFERENTES
ESPACIOS ACUATICOS NATURALES.

1. Intervencion del socorrista acuatico desde embarcaciones acuaticas de rescate.
2. Lineas de seguridad, balizamientos y acotacién de zonas.
3. Coordinacion con otros recursos.

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTRATEGIAS DE CONDUCTA, ASPECTOS PSICOLOGICOS EN LA FASE
CRITICA DEL RESCATE.

1. Conducta de la personal que cree ahogarse.

2. Actitudes y respuesta del socorrista.

3. Manejo de la situacion.

4. Técnicas de control de la ansiedad para el propio socorrista:

UNIDAD DIDACTICA 5. COMUNICACION APLICADA A SITUACIONES DE RESCATE DE
ACCIDENTADOS Y DE EMERGENCIAS.

1. Técnicas de comunicacién verbal y no verbal.
2. Habilidades sociales.
3. Comunicaciéon en situaciones conflictivas durante el rescate y resolucion de conflictos.

MODULO 4. MF0272_2 PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS.

Conceptos:

Objetivos y limites de los Primeros Auxilios.
Aspectos ético-legales en el primer interviniente:
Actuacion del primer interviniente:

Anatomia y fisiologia bdsicas para Primeros Auxilios:
Técnicas de apoyo psicoldgico en Primeros Aukxilios:

oukhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 2. RCP BASICA Y OBSTRUCCION DE LA ViA AEREA POR CUERPO
EXTRANO.

La cadena de supervivencia:
RCP basica:

RCP basica en casos especiales:
Obstruccion de via aérea:
Aplicacién de oxigeno.

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS Y MANIOBRAS DE LA PRIMERA ASISTENCIA AL
ACCIDENTADO.

1. El paciente traumatico:

www.euroinnova.edu.es
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Traumatismos en extremidades y partes blandas:

Trastornos circulatorios:

Lesiones producidas por calor o frio:

Picaduras:

Urgencias médicas:

Intervencién prehospitalaria en ahogamientos y lesionados medulares en el medio
acuatico:

8. El botiquin de Primeros Auxilios y la enfermeria:

NouhkhwbN

UNIDAD DIDACTICA 4. ASISTENCIA A VICTIMAS CON NECESIDADES ESPECIALES,
EMERGENCIAS COLECTIVAS Y CATASTROFES.

1. Victimas con necesidades especiales:
2. Sistemas de emergencia:

3. Accidentes de trafico:

4. Emergencias colectivas y catdstrofes

MODULO 5. TECNICAS DE SOCORRISMO Y REANIMACION

UNIDAD DIDACTICA 1. CONOCIMIENTOS BASICOS DE SOCORRISMO

1. Concepto de socorrismo
2. Principios generales del socorrismo
1. - Deber de la ciudadania
2. - Saber qué hacer
3. - Poseer conocimientos basicos de primeros auxilios
3. Valoracién del estado de la persona accidentada
4. El botiquin para socorrista
1. - Conservacién y buen uso del botiquin
2. - Contenidos del botiquin

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE PRIMERA ASISTENCIA EN HERIDAS, HEMORRAGIAS Y
QUEMADURAS

1. Heridas

1. - Limpieza de heridas

2. - Desinfeccion de heridas

3. - Tratamiento de las heridas
2. Hemorragias

1. - Tipos de hemorragias

2. -Valoracion y actuacién ante el paciente con hemorragia
3. Quemaduras

1. - Quemaduras eléctricas

2. - Quemaduras quimicas

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE PRIMERA ASISTENCIA EN MORDEDURAS Y PICADURAS

1. Picaduras y mordeduras

www.euroinnova.edu.es
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1. - Picaduras por serpientes
2. - Picaduras por peces
3. - Picaduras por insectos
2. Picaduras o mordeduras de otros animales
1. - Picaduras de arafas
2. - Picaduras de abejas, avispas, avispones y hormigas
3. - Picaduras de acaros y garrapatas
4. - Picaduras de ciempiés y milpiés
5. - Picaduras de escorpiones

UNIDAD DIDACTICA 4. INMOVILIZACION Y VENDAJE DEL ACCIDENTADO

1. Inmovilizaciones
1. - Inmovilizacion de cara, mandibulay cuello
2. -Inmovilizacién de la clavicula y extremidades superiores
3. -Inmovilizacién de las extremidades inferiores
4. - Inmovilizacién manual de la columna cervical
2. Recursos materiales para realizar inmovilizaciones
1. - Inmovilizadores cervicales
2. - Inmovilizadores toracico-lumbares
3. -Inmovilizadores de extremidades
4. - Inmovilizadores pediatricos

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS DE COMPRESION EN CASO DE HEMORRAGIA EXTERNA Y
LESION TRAUMATOLOGICA DE LOS MIEMBROS

1. Técnicas de compresion en caso de hemorragia externa
2. Traumatismos
1. - Traumatismos craneo-encefilicos
2. - Traumatismos de la columna vertebral
3. - Traumatismos en extremidades: esguinces, luxaciones y fracturas
4. - Traumatismos en partes blandas: contusiones

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACION ANTE INTOXICACIONES ACCIDENTALES, INHALACION
DE GASES E INGESTA DE TOXICOS

1. Intoxicaciones e intoxicaciones accidentales
2. Intoxicaciones porinhalacion

1. - Intoxicaciones inhalacion de gases

2. - Actuacion ante una intoxicacion por inhalacién
3. Intoxicaciones poringestion

1. - Intoxicacién por ingesta de toxicos

2. - Actuacion ante una intoxicacién por ingestiéon
4. Intoxicaciones por inyeccion

1. - Actuacién ante una intoxicacion por inyeccion

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/afdp0209-socorrismo-en-espacios-acuaticos-naturales-curso-practico-de-primeros-auxilios
https://euroinnova.edu.es/afdp0209-socorrismo-en-espacios-acuaticos-naturales-curso-practico-de-primeros-auxilios/#solicitarinfo

£ euroinnNOVA AE[1Y EUROINNOVA
QO[EH mrsmnomscomn sovcaron LB/E S romvmonn v eovcmion
))ﬂ'fﬂnm.\\“’& ,n"uun\.\*“&

AFDP0209 Socorrismo en Espacios Acuaticos Naturales + Titulacién

Universitaria (Doble Titulacién de SOCORRISTA PROFESIONAL EN Vi 1 b solicita inf e ti
PLAYAS homologado y baremable en Oposiciones + CARNE er curso en lawe olicita Informacion gratis
FEDERADO)

UNIDAD DIDACTICA 7. NORMAS BASICAS DE TRANSPORTE DE HERIDOS

1. Traslado del accidentado
1. - Traslado sin camilla. Un solo socorrista y varios socorristas
2. - Traslado con camilla. Camilla del tipo Neil-Robertson. Colchén de moldeo al
vacio. Camilla de cuchara, de tijera o de palas. Camillas improvisadas
2. Acciones preventivas para evitar lesiones durante el traslado de heridos
3. Transporte de heridos
1. - Tipos de transporte dependiendo del caracter
2. - Tipos de transporte seguln la urgencia vital
3. - Tipos de transporte segin el medio

UNIDAD DIDACTICA 8. RCP BASICA

Concepto RCP basica

Comprobacion del nivel de consciencia

Apertura de la via aérea

Aviso al 112

Inicio y continuidad en la RCP bdasica: masaje cardiaco, ventilaciones
1. - Masaje cardiaco externo
2. - Ventilaciéon manual

Utilizacion del Desfibrilador Externo Automatico

. Posicién lateral de seguridad

N =

No

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE REANIMACION EN EL MEDIO ACUATICO

1. Reanimacién en el medio acuatico
1. - RCP basica
2. - RCP instrumental
3. -RCP avanzada
2. Intervencion y reanimacion en caso de ahogamientos y lesionados medulares en el
medio acuatico
1. - Ante ahogamientos de grado 1
. - Ante ahogamientos de grado 2
. - Ante ahogamientos de grado 3
. - Ante ahogamientos de grado 4
. - Ante ahogamientos de grado 5
. - Ante posibles lesionados medulares

AU b WN

UNIDAD DIDACTICA 10. COMUNICACION APLICADA A SITUACIONES DE RESCATE DE
ACCIDENTADOS Y DE EMERGENCIAS

1. El proceso de comunicacién, habilidades del socorrista y estilos de comunicacion

2. Comunicacion con el accidentado

3. Principios de la comunicacién: canales y tipos de comunicacién, comunicacién entre
primeros intervinientes, asistente-accidentado y asistente-familia

4. Actitud de la persona accidentada

5. Comunicacién internay externa. Sistemas de comunicacién
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1. - Sistemas de gestion de emergencias
2. - Redes propias de comunicacion
6. Centro de Coordinacién de Emergencias
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