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 DURACIÓN

 635 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Master en Gestión de Proyectos de Animación Cultural con
600 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION y Acreditada
por la FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FITNESS (FEF) accediendo automáticamente a la
Federación como PROFESIONAL FEDERADO con validez a nivel Europeo (los datos del
alumno aparecerán junto al número de Licencia Federativa en la web de la Federación),
pudiendo además si se desea solicitar el Carnet de Federado para lo que sólo se tendrían que
abonar las tasas de expedición del Carnet. - Titulación de Certificación Internacional en
Project Management Professional que supone la obtención de 35 horas de contacto/PDUs
necesarias para la certificación oficial del Project Management Institute como: Certified
Associate in Project Management (CAPM)® / Project Management Professional (PMP)®
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DESCRIPCIÓN

En el contexto actual gran parte de las empresas canalizan su trabajo por medio de
proyectos. El campo de la animación cultural se ha convertido en un ámbito de intervención
en auge con la puesta en marcha de iniciativas que invitan a la recreación y la animación en
distintas edades y con colectivos diversos. El desarrollo de proyectos de animación cultural
requiere del conocimiento del ámbito social y de la actividad física, propiciando la
adecuación de las intervenciones y propuestas a los distintos colectivos. Para que estos
proyectos se vean culminados en el tiempo y forma correctos, respondiendo a las
expectativas de usuarias y usuarios, es necesaria una profesionalización de la persona
encargada de gestionar y dirigir un proyecto. El Master en Gestión de Proyectos de
Animación Cultural ofrece una aproximación a la gestión de proyectos de animación cultural,
especializándose en animación físico-deportiva y recreativa y otros ámbitos.

OBJETIVOS

Entre los objetivos que dispensa este Máster Gestión Cultural Online encontramos: Conocer
las condiciones y principios básicos de Gestión de proyectos. Gestionar los procesos acorde a
los modelos destinados a la Gestión de Proyectos. Ser capaz de ubicar la figura del gestor de
proyecto en el seno de la organización. Describir la naturaleza de un proyecto de animación
cultural y los ciclos de vida del mismo. Presentar las fases del proceso de planificación de un
proyecto de animación cultural. Ofrecer las claves de actuación en la fase de ejecución de un
proyecto de animación cultural. Identificar y analizar los modelos de elaboración de
proyectos y programas más utilizados en el ámbito de la animación físicodeportiva y
recreativa, así como los tipos de entidades que ofrecen estos servicios y los distintos tipos
de usuarios, discriminando sus características y peculiaridades. Aplicar técnicas de análisis
prospectivo obteniendo y procesando información, datos y documentos relativos a un
contexto de intervención en el ámbito de la animación físicodeportiva y recreativa, y
establecer un diagnóstico objetivo de la realidad detectada. Aplicar técnicas de análisis
prospectivo obteniendo y procesando información, datos y documentos relativos a un
contexto de intervención en el ámbito de la animación físicodeportiva y recreativa, y
establecer un diagnóstico objetivo de la realidad detectada. Desarrollar la logística
inherente a proyectos de animación físicodeportivos y recreativos y realizar las gestiones
para el uso de espacios e instalaciones, así como la coordinación de los recursos materiales y
humanos, conforme a las directrices expresadas en dicho proyecto. Determinar y aplicar
técnicas y estrategias de promoción, utilizando y/o elaborando de forma eficaz los soportes
y medios promocionales y de comunicación que permitan conseguir los objetivos previstos
de información y participación en un proyecto de animación físicodeportivo y recreativo.
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A QUIÉN VA DIRIGIDO

El Máster Online está dirigido a responsables de proyectos, emprendedores, profesionales
del mundo empresarial, jefes de proyectos, supervisores de jefes de proyectos. Se dirige a
licenciados y estudiantes en empresariales y animación cultural o a  cualquier profesional
que quiera orientar su trayectoria laboral por el ámbito de la gestión de proyectos de
animación cultural. 

PARA QUÉ TE PREPARA

Esta acción formativa tiene como finalidad principal ofrecer las bases teóricas y prácticas
para planificar un proyecto de animación sociocultural, experto en animación físico-
deportiva y recreativa y dirigir su ejecución, teniendo en cuenta las posibilidades de éxito o
fracaso. De igual forma, permitirá conocer los conceptos claves de la gestión y control de
proyectos, administrándolos mediante la herramienta de Microsoft Project. Además,
obtendrás una Titulación Oficial con 35 créditos PDUs.

SALIDAS LABORALES

Los conocimientos adquiridos dentro de este Máster Gestión Cultural Online son aplicables, a nivel
laboral, para desempeñar las funciones correspondientes al puesto de Director y Gestor de Proyectos.
Asimismo, todos los perfiles interesados en crecer profesionalmente en este ámbito, también pueden
ejercer como supervisores de directores de proyectos y animadores culturales.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Microsoft Project 2019

Manual teórico: Metodología General de

Gestión y Dirección de Proyectos I. Fases de

Inicio y Planificación

Manual teórico: Metodología General de

Gestión y Dirección de Proyectos II. Fases de

Ejecución, Control y Cierre

Manual teórico: Fundamentos y Estandar

para la Dirección de Proyectos

Manual teórico: Proyectos de Animación

Físico-Deportivos y Recreativos

Paquete SCORM: Metodología General de

Gestión y Dirección de Proyectos I. Fases de

Inicio y Planificación

Paquete SCORM: Metodología General de

Gestión y Dirección de Proyectos II. Fases de

Ejecución, Control y Cierre

Paquete SCORM: Fundamentos y Estandar

para la Dirección de Proyectos

Paquete SCORM: Microsoft Project 2019

Paquete SCORM: Proyectos de Animación

Físico-Deportivos y Recreativos

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

MÓDULO 1. EL TERCER SECTOR DE ACCIÓN SOCIAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA EVOLUCIÓN DE LA ECONOMÍA SOCIAL

El Mundo Contemporáneo1.
Fundamentos de las Organizaciones de Economía Social2.
Desarrollos Alternativos y Economía Solidaria3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL TERCER SECTOR, ORGANIZACIÓN Y LIDERAZGO

EL Tercer Sector1.
El liderazgo en el Tercer Sector2.
Organización en el Tercer Sector3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTRUCTURAS ASOCIATIVAS

Evolución de las estructuras asociativas1.
Identificación de los elementos característicos y constituyentes de las diferentes2.
organizaciones: asociaciones, fundaciones, organizaciones no gubernamentales
Identificación y clasificación del marco normativo vigente3.
Identificación del marco fiscal: obligaciones fiscales básicas, régimen fiscal de4.
Asociaciones y Fundaciones
Caracterización de la Responsabilidad Social Corporativa en Organizaciones sin ánimo5.
de lucro

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INVESTIGACIÓN EN ECONOMÍA SOCIAL Y COOPERATIVISMO

Investigación en Economía Social1.
Diseño del Proceso Investigativo2.
Competencias informacionales3.
Métodos de Investigación Cuantitativos4.
Métodos de Investigación Cualitativos5.

MÓDULO 2. DISEÑO Y DESARROLLO DE PROYECTOSUNIDAD
DIDÁCTICA 1. LOS PROYECTOS DE INTERVENCIÓN SOCIAL

Introducción1.
Tipología de proyectos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROGRAMAS PREVENTIVOS, PARTICIPACIÓN Y VOLUNTARIADO

Conceptos y tipos de prevención1.
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La realización de programas preventivos2.
Limitaciones de la prevención3.
Concepto y forma de participación4.
Voluntariado social5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EVALUACIÓN DE PROGRAMAS Y DE NECESIDADES

Evaluación de necesidades: conceptos básicos1.
Proceso de evaluación de necesidades2.
Métodos de evaluación de necesidades3.
Evaluación de programas: definición y objetivos4.
Modelos teóricos de la evaluación5.
Fases en el proceso de evaluación6.
Métodos de la evaluación de programas7.
Técnicas e instrumentos de evaluación de programas8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ELABORACIÓN DE UN PROYECTO SOCIAL

Introducción1.
Inicio de la elaboración de un proyecto social2.
Análisis y descripción de causas y efectos3.
Formulación de un proyecto social4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. FASES EN UN PROYECTO SOCIAL

Identificación del proyecto1.
Etapas en la gestión de proyectos sociales2.
Fases en la gestión de un proyecto social3.
Acciones previas en la ejecución de un proyecto4.
Ejecución y seguimiento de un proyecto social5.
Evaluación del proyecto social6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. IDENTIFICACIÓN Y PLANIFICACIÓN DE PROYECTOS DE
COOPERACIÓN. ENFOQUE DE MARCO LÓGICO

Conceptos básicos1.
El ciclo de vida del proyecto2.
El Enfoque del Marco Lógico como herramienta3.

MÓDULO 3. LA GESTIÓN DE PROYECTOS SOCIALESUNIDAD
DIDÁCTICA 1. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA GESTIÓN
DE PROYECTOS

La naturaleza del proyecto1.
Las características de un proyecto2.
Los fundamentos de la gestión de proyectos3.
Las condiciones de una gestión eficaz4.
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Principios necesarios para una gestión exitosa de proyectos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. IMPORTANCIA DE LA GESTIÓN DE PROYECTOS

La necesidad de una dirección y gestión de proyectos1.
El ciclo vital de un proyecto2.
La mala imagen de la gestión de proyectos3.
La necesidad de competencias para gestionar proyectos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL EQUIPO DE PROYECTO

La importancia de los equipos en las organizaciones actuales1.
Modelos explicativos de la eficacia de los equipos2.
Composición de equipos, recursos y tareas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL LIDERAZGO EN EL EQUIPO

Liderazgo1.
Enfoques en la teoría del liderazgo2.
Estilos de liderazgo3.
El papel del líder4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TÉCNICAS PARA MEJORAR EL FUNCIONAMIENTO DE UN EQUIPO

Programa de entrenamiento1.
Técnicas de desarrollo en equipo2.

MÓDULO 4. MONITOR SOCIOCULTURALUNIDAD DIDÁCTICA
1. INTRODUCCIÓN A LA ANIMACIÓN SOCIOCULTURAL

Desarrollo histórico de la animación sociocultural1.
Orígenes de la animación sociocultural2.
¿Qué es la animación sociocultural?3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL ANIMADOR SOCIOCULTURAL

Características del animador/a1.
Tres tipos de animador/a2.
Papel de/la animador/a3.
Funciones del animador/a4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GRANDES JUEGOS PARA DIVERTIR Y EDUCAR

Contextualización, características y definición de juego1.
El juego educativo. Jugar educando y educar jugando2.
Beneficios y funciones del juego3.
Tipos y clasificación de juegos4.
Esquema clasificación de juegos5.
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Elementos que intervienen en un juego6.
Cómo se explica un juego7.
Tipos de juegos8.
Otras actividades y juegos: el cuentacuentos9.
Malabares10.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL

Conceptualización de la actividad física en el medio natural1.
Anexo I2.
Anexo II3.
Anexo III4.
Anexo IV5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ACAMPADAS

Definición acampada1.
Definición campamento2.
Características generales de los campamentos deportivos en el medio natural3.
Características generales de la acampada4.
Lugares donde acampar5.
Equipo6.
Otros factores7.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DINÁMICA DE GRUPOS APLICADAS AL ANIMADOR/A
SOCIOCULTURAL

Definición1.
Aplicaciones a los distintos campos de la vida social2.
Técnicas de dinámica de grupo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. DINAMIZADOR DE GRUPOS DEPORTIVOS

Concepto, ámbitos y objetivos de la dinamización deportiva1.
La sesión deportiva2.
El objetivo fundamental en educación física3.
Recursos metodológicos fundamentales4.
El juego educativo5.
La tipología del monitor de grupo deportivo6.
Los tópicos en educación deportiva7.
Los factores de optimización docente8.
Organización y control del acto de enseñanza aprendizaje9.
El feed back10.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. VELADAS Y ANIMACIÓN DE AMBIENTES

Concepto y fundamentación1.
Objetivos globales de una velada2.
Elementos y componentes de la velada3.
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Organización de la velada - papel del animador4.
Animación de ambientes5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EDUCACIÓN PARA LA SALUD

Introducción a la educación para la salud1.
Consideraciones metodológicas2.
Anexos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PLANIFICACIÓN Y PROYECCIÓN DE ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE

Elección de la técnica adecuada1.
Normas generales para el uso de las técnicas de grupo2.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LA RECREACIÓN

Normas generales para prestar primeros auxilios1.
Procedimientos para prestar primeros auxilios2.
Precauciones generales para prestar primeros auxilios3.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. ANÁLISIS DE LA REALIDAD Y ASOCIACIONISMO

Técnicas de análisis de la realidad1.
La economía y la organización de los recursos para la posterior puesta en práctica de2.
actividades de ocio y tiempo libre
La relación de las asociaciones de ocio y tiempo libre con la sociedad3.
Organización de las asociaciones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. PEDAGOGÍA DEL OCIO

Introducción a la pedagogía del ocio1.

MÓDULO 5. PROYECTOS DE ANIMACIÓN FÍSICO-
DEPORTIVOS Y RECREATIVOSUNIDAD DIDÁCTICA 1.
ANTECEDENTES, SITUACIÓN Y EVOLUCIÓN EN ANIMACIÓN
FÍSICO-DEPORTIVA Y RECREATIVA

Aspectos históricos y conceptuales1.
Características de la animación físico-deportiva2.
Entidades y empresas de animación físico-deportiva3.
El animador físico-deportivo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROGRAMACIÓN Y DISEÑO DE PROYECTOS DE ANIMACIÓN FÍSICO-
DEPORTIVA Y RECREATIVA

Elaboración del análisis prospectivo1.
Diseño de proyectos de animación físico-deportivos y recreativos2.
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Métodos de seguimiento y evaluación3.
Técnicas de promoción y comunicación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES EN PROYECTOS
DE ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Espacios e instalaciones para el desarrollo de proyectos de animación físico-deportiva:1.
Entidades, organismos y empresas de animación físico-deportiva2.
Recursos humanos, gestión, perfiles y formación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EVALUACIÓN DE PROYECTOS DE ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVOS Y
RECREATIVOS

El proceso evaluador1.
Técnicas e instrumentos para la evaluación de proyectos de animación2.
La elaboración del informe de evaluación:3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTO Y REGISTRO DE INFORMES EN PROYECTOS DE
ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Estadística aplicada al tratamiento de datos y elaboración de informes en el contexto1.
de la animación físico-deportiva y recreativa
Recursos informáticos aplicados al tratamiento de datos y elaboración de informes en2.
el contexto de la animación físico-deportiva y recreativa

MÓDULO 6. CARACTERÍSTICAS, NECESIDADES Y
PRESTACIÓN DE APOYO EN PERSONAS CON
DISCAPACIDADUNIDAD DIDÁCTICA 1. CARACTERÍSTICAS Y
NECESIDADES DE LOS DISTINTOS TIPOS DE
DISCAPACIDADES

Discapacidad visual1.
Discapacidad auditiva2.
Discapacidad física3.
Discapacidad intelectual4.
Trastornos del Neurodesarrollo5.
Enfermedad mental6.
Otros (daño cerebral adquirido, etc.)7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRESTACIÓN DE APOYOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Modelos y principios actuales1.
Proceso en la prestación de apoyos dirigidos a personas con discapacidad2.
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MÓDULO 7. ACTIVIDAD FÍSICA CON PERSONAS CON
DISCAPACIDADUNIDAD DIDÁCTICA 1. PLANIFICACIÓN DE
ACTIVIDADES DIRIGIDAS A LA INCLUSIÓN EN EL OCIO Y EL
TIEMPO LIBRE

Organización y programación de actividades1.
Evaluación de la calidad en actividades dirigidas al ocio y tiempo libre de las personas2.
con discapacidad
Aplicación de programación y evaluación de actividades de ocio y tiempo libre3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INTERVENCIÓN DIRIGIDA A FAVORECER LA PARTICIPACIÓN EN
ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Estrategias básicas para promover la autonomía personal en actividades de ocio y1.
tiempo libre
Entrenamiento y desarrollo de aprendizajes funcionales2.
Evaluación de los aprendizajes y objetivos alcanzados3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. RECURSOS DIRIGIDOS AL OCIO Y EL TIEMPO LIBRE DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Detección de recursos y entornos accesibles1.
Selección de recursos en el entorno comunitario2.
Promoción del acceso a los recursos comunitarios en actividades de ocio y tiempo libre3.
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