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 DURACIÓN

 735 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 15 ECTS

TITULACIÓN

Titulación Múltiple: - Postgrado en Atención a la Infancia: Educación, Ocio y Tiempo Libre,
expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en
educación online por QS World University Rankings - Titulación Universitaria de Monitor de
Ocio y Tiempo Libre por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos
Universitarios ECTS - Titulación Universitaria en Psicología Infantil por la UNIVERSIDAD
ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS - Titulación Universitaria en
Atención Temprana por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos
Universitarios ECTS. Curso puntuable como méritos para oposiciones de acceso a la función
pública docente en todas las CC. AA., según R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007).
Éste se lleva a cabo dentro del plan de formación permanente del profesorado de la
Universidad Antonio de Nebrija
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DESCRIPCIÓN

El trabajo en educación infantil requiere vocación, un conocimiento profundo del niño y
saber aplicar unos principios y procedimientos metodológicos que permitan al niño
desarrollarse de forma integral y viviendo el proceso educativo como algo lúdico y divertido.
Además es muy importante la atención en la infancia tanto a nivel de educación como a nivel
del ocio y tiempo libre. Este curso ofrece una formación especializada tanto en atención a la
infancia, conociendo las bases de la psicología infantil y la atención temprana, además del
ocio y tiempo libre aplicado a niños y niñas.

OBJETIVOS

Delimitar el concepto de desarrollo desde un enfoque global que integra los aspectos
físicos, cognitivos, psicológicos y afectivos del ser humano.
Desarrollar el itinerario del curso evolutivo del niño haciendo hincapié en los
principales hitos de su desarrollo desde la etapa prenatal hasta los nueve años de
edad.
Conocer las principales manifestaciones de la psicopatología infantil y los métodos de
evaluación, diagnóstico y tratamiento que desde la psicología se utilizan para
abordarlas.
Analizar el concepto de intervención psicoeducativa y conocer sus principales
funciones y objetivos.
Proporcionar diferentes herramientas para el desarrollo de actividades de ocio y
tiempo libre: actividades socio culturales, deportivas y al aire libre atendiendo al
entorno en el que se proyectan, urbanos y en la naturaleza.
Conocer la metodología que subyace la planificación y aplicación de las diferentes
actividades a programar, trabajando especialmente la definición de objetivos
específicos, la coordinación y organización del trabajo y la supervisión de actividades.
Conocer las funciones y las principales características que definen el perfil del monitor
de ocio y tiempo libre y reconocer la influencia de las actividades de ocio y tiempo libre
en el ámbito educativo.
Conocer el ámbito de actuación, la población objetivo y los principales modelos
teóricos en Atención Temprana.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Dirigido a las personas que quieran orientar su futuro laboral en el sector de la educación y/u

https://euroinnova.edu.es/postgrado-atencion-infancia-educacion-ocio-tiempo-libre
https://euroinnova.edu.es/postgrado-atencion-infancia-educacion-ocio-tiempo-libre/#solicitarinfo


Postgrado en Atención a la Infancia: Educación, Ocio y Tiempo
Libre (Titulación Múltiple + 15 Créditos ECTS)

ocio y tiempo libre en la infancia o aquellas que quieran actualizar sus conocimientos
profesionales.

PARA QUÉ TE PREPARA

El presente curso dotará al alumno de los conocimientos necesarios para poder dar una
correcta atención en la infancia tanto en educación como a nivel del ocio y tiempo libre.

SALIDAS LABORALES

Colegios de Educación Infantil, Primaria y Secundaria sostenidos con Fondos Públicos o
Privados. Centros de Atención Temprana. Centros de estimulación.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Monitor de Ocio y Tiempo

Libre

Manual teórico: Psicología Infantil

Manual teórico: Atención Temprana

Paquete SCORM: Psicología Infantil

Paquete SCORM: Monitor de Ocio y Tiempo

Libre (FPDP)

Paquete SCORM: Atención Temprana

 * Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

MÓDULO 1. PSICOLOGÍA INFANTIL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA INFANTIL

Breve historia de la Psicología Infantil y estado actual1.
Conceptos básicos en psicología infantil2.
Concepto actual de desarrollo3.
Las dimensiones del desarrollo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DESARROLLO PRENATAL

Etapas del desarrollo prenatal1.
La herencia genética2.
Problemas en el desarrollo prenatal3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL NIÑO DE 0 A 15 MESES

Nacimiento1.
Desarrollo físico y psicomotor2.
Desarrollo sensorial y perceptivo3.
Desarrollo cognitivo4.
Desarrollo del lenguaje5.
Desarrollo psico-social y afectivo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL NIÑO DE 1 A 3 AÑOS

Desarrollo físico y psicomotor1.
Desarrollo cognitivo2.
Desarrollo del lenguaje3.
Desarrollo psico-social y afectivo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL NIÑO DE 3 A 6 AÑOS

Desarrollo psicomotor1.
Desarrollo cognitivo2.
Desarrollo del lenguaje3.
Desarrollo psico-social y afectivo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL NIÑO DE 6 A 9 AÑOS

Desarrollo físico y motor1.
Desarrollo cognitivo2.
Desarrollo del lenguaje3.
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Desarrollo psico-social y afectivo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL NIÑO DE 9 A 12 AÑOS

Desarrollo físico1.
Desarrollo del lenguaje y la comunicación2.
Desarrollo psico-social y afectivo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PSICOLOGÍA CLÍNICA INFANTIL

Conceptos de salud y enfermedad1.
Otros conceptos relacionados2.
Evaluación y diagnóstico3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRATAMIENTO PSICOLÓGICO

Introducción1.
Terapia conductual2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PSICOPATOLOGÍA INFANTIL

Introducción1.
Trastornos de ansiedad2.
Conductas agresivas y oposicionistas3.
Trastornos de la ingestión y la conducta alimentaria en la infancia4.
Trastornos de la eliminación5.
Problemas y trastornos del sueño6.
Trastornos de las habilidades motoras7.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. PSICOPATOLOGÍA INFANTIL II

Trastorno por déficit de atención con hiperactividad1.
Trastornos del aprendizaje2.
Trastornos del lenguaje3.
Trastorno intelectual del desarrollo4.
Trastornos generalizados del desarrollo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. INTERVENCIÓN PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

Aspectos generales de la intervención psicoeducativa1.
Intervención psicoeducativa en los trastornos del desarrollo2.
Intervención familiar3.

MÓDULO 2. OCIO Y TIEMPO LIBRE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ÁREA SOCIOCULTURAL

Hombre, sociedad y cultura1.
Ocio y tiempo libre2.
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UNIDAD DIDÁCTICA 2. ÁREA EDUCATIVA Y/O PSICOPEDAGÓGICA

Educación en el tiempo libre1.
Funciones, características y perfil del monitor de ocio y tiempo libre2.
Psicología evolutiva3.
Dinámica de grupos4.
Condiciones básicas para la acción del grupo5.
Sociogramas6.
El animador sociocultural7.
Pedagogía del ocio8.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ÁREA DE TÉCNICAS Y RECURSOS

Dinamizador de grupos deportivos1.
Veladas y animación de ambientes2.
Grandes juegos para divertir y educar3.
Educación ambiental4.
Educación para la salud5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ÁREA DE ORGANIZACIÓN

Planificación y proyección de actividades de tiempo libre1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LA RECREACIÓN

¿Qué son los primeros auxilios?1.
Principios generales para prestar primeros auxilios2.
Procedimientos para prestar primeros auxilios3.
Precauciones generales para prestar primeros auxilios4.

MÓDULO 3. ATENCIÓN TEMPRANA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES LA ATENCIÓN TEMPRANA?

Orígenes, concepto y objetivos de la Atención Temprana1.
Principios básicos de la Atención Temprana2.
Niveles de intervención en la Atención Temprana3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL Y ATENCIÓN TEMPRANA

Definición1.
Organización2.
Funciones3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DESARROLLO FÍSICO, SENSORIAL Y MOTOR DEL NIÑO DE CERO A
SEIS AÑOS

El niño de cero a 15 meses1.
El niño de uno a tres años2.
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El niño de tres a seis años3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DESARROLLO COGNITIVO DEL NIÑO DE 0 A 6 AÑOS

El niño de cero a 15 meses1.
El niño de uno a tres años2.
El niño de tres a seis años3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DESARROLLO DEL LENGUAJE Y LA COMUNICACIÓN EN EL NIÑO DE
CERO A SEIS AÑOS

Definición de lenguaje y comunicación1.
El niño de cero a 15 meses2.
El niño de uno a tres años3.
El niño de tres a seis años4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DESARROLLO SOCIOAFECTIVO DEL NIÑO DE CERO A SEIS AÑOS

El niño de cero a 15 meses1.
El niño de uno a tres años2.
El niño de tres a seis años3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRASTORNOS SENSORIALES Y PERCEPTIVOS

Déficit auditivo1.
Déficit visual2.
Trastornos perceptivos: la agnosia3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRASTORNOS MOTORES Y PSICOMOTORES

Distrofia muscular1.
Los tics2.
Parálisis cerebral3.
Epilepsia4.
Apraxias5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRASTORNO DEL DESARROLLO INTELECTUAL Y SOBREDOTACIÓN

Trastorno del desarrollo intelectual1.
Sobredotación2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. COMUNICACIÓN: TRASTORNOS DEL LENGUAJE

Introducción a los trastornos del lenguaje1.
Trastornos del lenguaje expresivo2.
Trastorno del lenguaje receptivo-expresivo3.
Trastornos fonológicos4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 11. TRASTORNOS EMOCIONALES Y DEL COMPORTAMIENTO

Trastornos emocionales y del comportamiento1.
Trastorno Disocial2.
Trastorno Negativista Desafiante3.
Trastorno por déficit de atención con hiperactividad4.
Trastorno de ansiedad5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA Y SÍNDROME DE DOWN

Trastorno del Espectro Autista1.
Síndrome de Down2.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. ESTIMULACIÓN PRE Y POSTNATAL

Estimulación prenatal1.
Estimulación postnatal2.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. INTERVENCIÓN EN DIVERSIDAD FUNCIONAL SENSORIAL

Intervención temprana en la deficiencia auditiva1.
Intervención temprana en la deficiencia visual2.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. INTERVENCIÓN EN DIVERSIDAD FUNCIONAL MOTÓRICA Y
PSICOMOTRICIDAD

Intervención en distrofias musculares1.
Intervención en Tics2.
Intervención en parálisis cerebral3.
Intervención en epilepsia4.
Intervención en apraxias5.
Pautas comunes de intervención en trastornos psicomotores6.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. INTERVENCIÓN EN TRASTORNO DEL DESARROLLO INTELECTUAL

Prevención, diagnóstico precoz y atención temprana del Trastorno del Desarrollo1.
Intelectual
Intervención en Trastorno del Desarrollo Intelectual2.
La sobredotación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. INTERVENCIÓN EN PROBLEMAS DEL LENGUAJE Y LA
COMUNICACIÓN

La Atención Temprana1.
Trastorno del lenguaje expresivo2.
Trastorno del lenguaje receptivo-expresivo3.
Trastornos fonológicos4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 18. INTERVENCIÓN EN PROBLEMAS EMOCIONALES Y DE
COMPORTAMIENTO

La Atención Temprana en los trastornos emocionales y de conducta1.
Intervención en el trastorno disocial2.
Intervención en el trastorno negativista desafiante3.
Intervención en el trastorno por déficit de atención con hiperactividad4.
Intervención en el trastorno de ansiedad5.

UNIDAD DIDÁCTICA 19. INTERVENCIÓN EN TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA Y
SÍNDROME DE DOWN

Intervención en Trastorno del Espectro Autista1.
Intervención en niños con Síndrome de Down2.

UNIDAD DIDÁCTICA 20. INFLUENCIA FAMILIAR EN EL DESARROLLO INFANTIL

La familia1.
Influencia de la familia en el desarrollo integral del niño2.
El papel del entorno familiar ante las alteraciones del desarrollo infantil3.

UNIDAD DIDÁCTICA 21. INTERVENCIÓN EN EL CONTEXTO FAMILIAR

La intervención familiar1.
Los programas o modelos de intervención2.
Estrategias de intervención3.
Propuestas de actuación4.
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